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GRILLE D’ÉVALUATION DES COMPÉTENCES 

2209-CAP PSE (idB) 
Thématique A - Thématiques B et/ou D 

- Thématique C 
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COMPÉTENCES 

C2 : Appliquer une méthode d'analyse dans une situation donnée 
C3 : Mettre en relation un phénomène physiologique, un enjeu environnemental, une disposition réglementaire, 
avec une mesure de prévention 
C4 : Proposer une solution pour résoudre un problème lié à la santé, l’environnement ou la consommation 
C5 : Argumenter un choix 
C6 : Communiquer à l'écrit avec une syntaxe claire et un vocabulaire adapté 

 

 
Éléments de réponse attendus 

pour un niveau maîtrisé 

Réponses pour autres niveaux de maitrise à élaborer lors de la 
commission d’entente 

  

Niveau Acceptable Niveau Insuffisant   

Partie 1 

Q1.1 

C2 

Simon perçoit des sensations 
auditives désagréables. 

    

Q1.2 

C2 
3 causes : 
- pratique la batterie depuis plusieurs 
années ; 
- écoute de la musique avec ses 
écouteurs au volume maximum ; 
- va régulièrement à des concerts et 
se place près des enceintes. 
3 conséquences : 
- troubles du sommeil 
- fatigue 
- irritabilité 

    

Q1.3 

C3 
2 effets sur la santé : fatigué, 

stressé, rythme cardiaque accéléré, 
baisse des défenses immunitaires, 
migraines, surdité, anxiété… 

2 effets sur la vie sociale et 
professionnelle : conflits, violence, 

accidents, diminution de la 
concentration, irritabilité… 

Ou toute réponse cohérente. 

    

Q1.4 

C3 
Le décibel     

Q1.5 

C3 
Accepter un positionnement entre 80 
et 90 dB 

    

Q1.6 

C5 
Les loisirs de Simon, concert en 
discothèque : 110 décibels ou 
baladeur à puissance maximale : 100 
décibels, l’exposent à un niveau 
sonore supérieur au seuil de risque 
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Q1.7 

C4 

3 réponses attendues : 
- porter des bouchons d’oreille lors 
des concerts / lorsqu’il joue de la 
batterie ; 
- baisser le volume de son 
téléphone ; 
- limiter le temps d’écouter ; 
- s’éloigner des enceintes ; 
- faire des pauses 
Ou toute réponse cohérente 

    

Q1.8 

C3 

 Elle est valable partout en France 

 Elle permet d’être remboursé plus 
rapidement 

 Elle contient le dossier médical 
partagé du patient 

 Elle est personnelle, confidentielle 
et sécurisée 

    

Q1.9 

C5 

Pour bénéficier d’un meilleur taux de 
remboursement / Pour être 
remboursé à 70% au lieu de 30% / 
Pour avoir 16,50 € de remboursé 
plutôt que 6,50 € 

    

Q1.10 

C5 

 

L’assurance responsabilité civile est 
obligatoire 
2 possibilités de réponse à 
souligner pour la justification : 
« La responsabilité civile est une 
obligation légale » OU 
« le non-respect de l'obligation 
d'assurance est punie pénalement » 

    

Q1.11 

C3 

 Simon conduit son scooter et 
renverse un cycliste : vélo abîmé et 
lunettes du cycliste cassées 
 Simon endommage la barrière de 
son voisin suite à un dérapage non 
contrôlé avec son scooter 
 Simon s’est déchiré son blouson 
en chutant de son scooter 
 Simon s’est fait voler son scooter 

    

Partie 2 

Q2.1.1 

C2 
Danger : scie circulaire 
Opérateur : Charles 
Situation dangereuse : Charles 

utilise la scie / Charles découpe des 
planches à l’aide d’une scie 
Événement déclencheur : il est 

distrait par son téléphone qui vibre 
Dommage : coupure / section de 

doigt / plaie 
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Q2.1.2 

C5 
Oui, c’est un accident du travail 
Justification : 
 Correspond à une action soudaine 
et non préméditée 
 Est une maladie reconnue dans 
l’un des 98 tableaux de la sécurité 
sociale 
 A lieu à l’occasion du travail (temps 
et lieu) 
 Nécessite systématiquement une 
visite médicale avant la reprise du 
travail 
 Est dû à une exposition prolongée 
à un risque professionnel 
 Nécessite d’être un salarié ou un 
stagiaire déclaré de l’entreprise 

    

Q2.1.3 

C4 
2 mesures de prévention : 
- ne pas travailler avec son téléphone 
portable ; 
- interdire les téléphones portables ; 
- mettre les carter de sécurité sur la 
lame de la scie ; 
- faire une fiche de poste. 
Ou toute réponse cohérente 

    

Q2.2.1 

C4 
Mettre Simon en PLS     

Q2.2.2 

C5 
1 objectif attendu : faciliter la 

respiration OU permettre 
l’écoulement des liquides vers 
l’extérieur OU éviter que la langue 
chute en arrière 

    

Q2.2.3 

C4 
1 numéro : 
 15, 18, 112, 114 ou numéro du 
protocole d’urgence de l’entreprise 
(cf Guide des données techniques 
SST V3.06 2019) 

    

Q2-2-4 

C4 
2 actions demandées : 
- couvrir ; 
- rassurer ; 
- surveiller. 

    

 


